
 

 

Fisioterapia em Traumato-Ortopedia 
GUIA RÁPIDO DE REFERÊNCIA: CÓDIGOS TUSS 
 

⚠️ IMPORTANTE: A AVALIAÇÃO INICIAL 

Para garantir a análise do plano de tratamento, inclua sempre este código no 
pedido, junto com as sessões: 

● 50000144 — CONSULTA AMBULATORIAL EM FISIOTERAPIA 
 

 

🦴 MEMBROS E ARTICULAÇÕES (Patologia Osteomioarticular) 

Procedimento  Código TUSS 

UM MEMBRO (Ex: Só ombro ou só 
joelho) 

20.10.348-4 

DOIS OU MAIS MEMBROS (Ex: 
Ombro + Punho) 

20.10.349-2 

 

🧬 COLUNA VERTEBRAL 

Procedimento  Código TUSS 

UMA COLUNA (Ex: Apenas lombar)  20.10.350-6 

DUAS OU MAIS COLUNAS (Ex: 
Cervical + Lombar) 

20.10.351-4 
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⚕️ PÓS-OPERATÓRIO (Recuperação Funcional) 

Procedimento  Código TUSS 

PÓS-OP — UM MEMBRO  20.10.366-2 

PÓS-OP — DOIS OU MAIS 
MEMBROS 

20.10.367-0 

PÓS OPERATÓRIO COLUNA  20.10.353-0 

 

💡 DÚVIDA COMUM: Como preencher múltiplos locais? 

Se o paciente precisa tratar duas regiões (ex: Ombro e Punho), a regra da ANS é 
não somar códigos. 

❌ ERRADO: 2x o código de "Um Membro". 

✅ CERTO: 1x o código de "Dois ou Mais Membros". 

O código de múltiplos membros já contempla a complexidade de tratar duas 
áreas distintas. 

 

📎 DICA DE OURO: USE UMA ÚNICA GUIA Não faça pedidos separados. Se o 
paciente vai tratar Joelhos e Lombar, inclua os 3 códigos (Consulta + Membros + 
Coluna) na mesma guia SADT. 

 

Ficou com alguma dúvida? Ligue ou envie uma mensagem para nós: 

📞 (69) 3223-5577  📱 (69) 98114-0895  📧 orthos@orthos.pvh.br 
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